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Vor fast einem Jahr drängten sich in diesen Hallen 

noch über 20.000 Besucher, um beim Startschuss der 

ersten „VeggieWorld – Die Messe für nachhaltiges 

Genießen“ dabei zu sein. Die Eintrittskarten waren 

trotz spontanem Nachdruck komplett ausverkauft, 

so dass ab Sonntagnachmittag kostenloser Eintritt gewährt werden 

musste. Über 90 Prozent der Besucher und Aussteller gaben an, auch 

2012 wieder dabei zu sein.

Nach diesem großartigen Erfolg der ersten Messe, sind wir froh, 

gemeinsam mit Ihnen die zweite „VeggieWorld“ erleben zu dürfen 

- dieses Mal mit noch mehr Ausstellern, einem erweiterten Rahmen-

programm und erstmals zusammengelegt mit dem erfolgreichen Mu-

sikfestival Greentunes.

Aus unserem Programmheft können Sie entnehmen, dass vor allem 

das Rahmenprogramm für wirklich jeden etwas Interessantes zu bie-

ten hat: Der große Vortragssaal wird zur Bühne für eine hitzige Podi-

umsdiskussion, für Bestseller-Autor Ruediger Dahlke mit seinem neuen 

Buch Peace Food, für Dr. Markus Kellers Strategien zur Senkung des 

Fleischkonsums und für Prof. Mark Posts aktuellen Stand zum in-vitro 

Fleisch.

Von Öffnungs- bis Schließzeit der VeggieWorld verdeutlichen Hoch-

leistungssportler Michael Griesmeier und Arnold Wiegand auf Lauf-

band und Laufrad, wie lang 8 Stunden Tiertransporte sein können. In 

Spezialvorträgen zu Tierschutz (Mahi Klosterhalfen) und der Zukunft 

der vegetarisch-veganen Bewegung (Sebastian Zösch), zu Religion (Dr. 

Rainer Hagencord) und dem politischen Spannungsfeld (Dr. Dr. Mar-

tin Balluch), zum Erfolgsgeheimnis von Veggie-Unternehmen (Bernd 

Drosihn, Peter Zodrow und Norbert Walter) sowie zur gesunden Er-

nährung werden aktuelle Trends aufgegriffen. Das erste internationale 

Veggietag-Treffen vereint die Aktiven der Kampagne. Das Kochbuch 

des Jahres und der Innovationspreis 2012 werden verliehen. Darüber 

hinaus präsentieren auch einige Aussteller im Rahmen von Vorträgen 

ihre Produktneuheiten und andere spannende Themen auf der Veg-

gie-Bühne. 

Lassen Sie sich von unseren Gästen und dutzenden Ausstellern inspi-

rieren und kulinarisch verwöhnen - und gehen Sie mit dem guten Ge-

fühl nach Hause, für Ihre Gesundheit und Ihre Seele etwas Gutes getan 

zu haben. Wir freuen uns auf Sie!

Sebastian Zösch, Geschäftsführer Vegetarierbund Deutschland e.V.

P.S.: Eine zusätzliche Attraktion bietet die parallel stattfindende  

PARACELSUS MESSE. Auf der bundesweit größten Gesundheitsmes-

se wird Ihnen mit rund 200 Ausstellern und einem dreitägigen Vor-

tragsprogramm eine ideale Ergänzung zur VeggieWorld geboten.

Die Messe für  
nachhaltiges Genießen

Die VeggieWorld 2012
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Vortragsprogramm: VeggieWorld Bühne

Samstag, 25. Februar 2012

10.15 –  
11.00 Uhr

Grüne Smoothies -  
Die supergesunde Mini-Mahlzeit aus dem Mixer
Dr. med. Christian Guth, Burkhard Hickisch,  
Grüne Smoothies GmbH

11.00 –  
11.45 Uhr

Medizinische Rohkost-Therapie bei  
chronischen Krankheiten erfolgreich! 
Michael Delias

11.45 –  
12.30 Uhr

Vegetarische Überzeugungsarbeit –  
Erkenntnisse aus der Psychologie
Mahi Klosterhalfen

12.30 –  
13.15 Uhr

Das Tier als Herausforderung für den christlichen 
Glauben. Theologische und verhaltensbiologische 
Argumente für einen Perspektivwechsel
Rainer Hagencord, Institut für Zoologische Theologie

13.15 –  
14.00 Uhr

Veggietag-Kampagne
Internationales Treffen lokaler Initiativen
Silke Bott, Vegetarierbund Deutschland (VEBU)

14.00 –  
14.45 Uhr

Werden Sie anfangen Fleisch zu essen, wenn….? 
Fleisch aus dem Reagenzglas
Prof. Dr. Mark Post

14.45 –  
15.30 Uhr

Effektive Wege zur Verbreitung der vegetarisch-
veganen Idee
Sebastian Zösch, Vegetarierbund Deutschland (VEBU)

15.30 –  
16.15 Uhr

Innovation: Vitamin B12 in Zahnpasta - Vorteile und 
Aktuelles aus der Forschung 
Dr. Markus Keller (IFANE), Sebastian Zösch (VEBU)

16.15 –  
17.00 Uhr

Welche Instrumente können zur Verringerung des 
Fleischkonsums beitragen? 
Dr. Markus Keller, Institut für alternative und nachhaltige 
Ernährung (IFANE) in Gießen

17.00 –  
17.45 Uhr

Staatsfeind - Tierschützer: Buchpräsentation 
Dr. Dr. Martin Balluch, Autor, Aktivist und Philosoph

Das VEBU-Magazin für
alle, die sich gesund und
bewusst ernähren möchten.
»natürlich vegetarisch« bietet Ihnen
ausführliche Informationen über
•  Gesundheit
• Ernährung inkl. Rezepte
• Tierrechte
• Umweltschutz
• und vieles mehr!

»natürlich vegetarisch« ist kostenlos
für alle VEBU-Mitglieder sowie bei ausgewählten 
Zeitschriftenhändlern erhältlich. Alle weiteren Infos 
unter: www.natürlichvegetarisch.de

Fordern Sie noch heute ein kostenloses Exemplar an: 
Vegetarierbund Deutschland e.V. (VEBU) • Blumenstr. 3 • 30159 Hannover
www.vebu.de • info@vebu.de

Jetzt
VEBU-Mitglied
werden!

www.vebu.de
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Vortragsprogramm: VeggieWorld Bühne

Sonntag, 26. Februar 2012

10.15 –  
11.00 Uhr

Befreite Ernährung-
Wie der Körper uns zeigt, welche Nahrung er wirklich für 
Gesundheit und Wohlbefinden braucht
Christian Opitz, Grüne Smoothies GmbH

11.00 –  
11.45 Uhr

Business Intelligence für Vegetarier 
Daniel Mager, cook-it-yourself

11.45 –  
12.30 Uhr

Die Revolutionierung der Ernährung durch Mikropower - 
kein Lebensmittel ist ethischer und ökologischer! 
Peter H. Arras, AKT- AKTION KONSEQUENTER TIERSCHUTZ

12.30 –  
13.30 Uhr

Peace-Food – wie Verzicht auf Fleisch und Milch 
Körper und Seele heilt 
Ruediger Dahlke, Ganzheitliche Psychosomatik, Arzt, 
Psychotherapeut, Autor

13.30 –  
14.15 Uhr

Vegetarisch für die Massen - GV-nachhaltig. Was Sie 
tun können, um auch in Ihrer Mensa/Kantine die Aus-
wahl an pflanzlichen Angeboten zu verbessern. 
Vortrag von Umweltökonom Mag Felix Hnat

14.15 –  
15.00 Uhr

TOFU MARKETING - das kleine weiße Nichts und der 
große Hunger auf Fleisch
Bernd Drosihn, Viana; Tofutown.com GmbH

15.00 –  
15.45 Uhr

Wie gründe ich ein vegetarisches Restaurant –  
Zwei Erfolgsbeispiele
Norbert Walter (Radieschen) und Peter Zodrow (sattgrün)

15.45 –  
16.30 Uhr

Kochshow mit Jerome Eckmeier
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Messeangebot
Jahresabo für 12,- € - nur bei uns auf 
dem Messestand –anstatt 19,90 € 
www.vegetarischfit.de

Vegetarisch,
ausgewogen, lecker!

Das Magazin bietet Ihnen 6x im Jahr jede Menge
 Ernährungstipps und spannende Reportagen garniert
mit schmackhaften Rezepten

Sie finden uns im Foyerdes 1. Ober -geschoß, Stand V31
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